
石川県健康福祉部厚生政策課　福祉人材・サービスグループ

〒920-8580 金沢市鞍月1丁目1番地　TEL 076-225-1419（直通）

このパンフレットの内容に関するお問い合せ

授業で自分が体験して頭も体も使って覚えることで、実践に役立てたい！

ちゃんと教えてもらえるのが
学校の良さ。

自分がわかるまで、とことん
教えてもらおう！

学校では
すごく丁寧に
教えてくれるよ。
介護に携わる方は
みんな優しい！

学校で学ぶ事
で、

介護に関する
ひとつひとつ

を

深く知ること
ができるよ！

将来、ケアマネジャーの資格も、
社会福祉士の資格もとりたい！

がんばるぞ！

未来への

介護福祉士目指し
て養

成校で学ぼう
！



介護福祉士は、さまざまな施設で活躍しています。
●特別養護老人ホーム●介護老人保健施設●障害者支援施設
●デイサービスセンター●居宅介護支援事業所●認知症高齢者　グループホーム　など

主な就職先

介護福祉士
養成校とは

、その

名の通り介
護福祉士国

家資格

の取得を目
指す学校で

す。

石川県には
、四年制大

学や、

専門学校な
どの介護福

祉士養

成校があり
ます。

介護福祉士とは、福祉系三大国家資格の一つで、社会福祉業務（身体介護・生活援助等）に携わるスペシャリストとして認められた国家資格です。介護福祉士は専門的知識及び技術をもって、身体上又は精神上の障害があることにより、日常生活を営むのに支障がある人に、状況に応じた介護をおこないます。また、介護に関する指導をおこなうこともあります。

どの授業も新しい知
識を得られるので興

味深いです。生活支
援技術という授業で

は学生同士で、介護
する役とされる役の

どちらも経験するの
で、介護される側の

気持ちに触れること
ができて、理解が深

まりますよ。

授業内容は大きく分けて 3つ

座学

演習

実習

社会福祉法や介護保険法、医療、
体のしくみを学ぶなど、知識を深めます。

座学で学んだことを、先生に教えて
もらいながら、学生同士で実践します。

実際の施設で学ばせてもらいます。
介護の実務体験や、実際の利用者の
介護プランを立てるなど、
より実践的な能力を身に付けます。

なるほど！！
介護福祉士養成校のことが

少しわかったね高齢化が進む現代社会において
介護福祉士の役割はますます重要になっています。
介護福祉士養成校も社会の期待に沿えるよう

将来、介護の中核を担う介護福祉士を送り出していきます！

高齢化が進む現代社会において
介護福祉士の役割はますます重要になっています。
介護福祉士養成校も社会の期待に沿えるよう

将来、介護の中核を担う介護福祉士を送り出していきます！

Student voice

Student voice

Student voice

Student voic
e

専門学校アリス学園 2年
田村 竜司さん

国際医療福祉専門学校
七尾校 2年

寅松 亜依さん

金城大学 4年

山田 美穂さん

金沢福祉専門学校 2年

橋爪 花陽さん

介護という
と身の回り

のお世話と
いうイメー

ジが

先行します
が、介護福

祉士になる
際に、学校

では

人間の体の
しくみを学

んだり、介
護に必要な

医療や

法律などの
幅広い知識

を身に付け
ます。

国家資格で
ある「介護

福祉士」の
資格を得る

ことで、

国が認める
介護のプロ

になります
！

学校では幅広く、介
護に関わるいろいろ

なこと

を勉強できます。学
ぶことで、専門的な

知識が

深まり、利用者さ
んの生活の幅を広

げるため

に自分は何をして
あげたらよいか考

えるよう

になりました。

介護といってもいろんな職場があるんだということを、実習の中で身をもって知りました。
私は、ずっとグループホームで働きたいと思っていたのですが、実習でいろんな施設を体験して、老人保健施設で働きたいなと思いました！

高校生のみ
なさん

介護福祉士養成校を

ご存知ですか？

卒業後の就職は

介護福祉士養成校と
は

介護福祉士ってなに

どんな勉強をするの



介護福祉士養成校在学生

座談会

石川県内の介護福祉士養成校に通う5人の方に

お話を聞かせていただきました。

―みなさん、高校生の時に介護福祉士って知ってましたか？

橋爪　名前だけは知っていました。

田村　僕は知りませんでした。介護の職場にいたのですが、働いている途中

で知りました。

山田　介護福祉士といっても、ピンとこないという友達も多いですよね。私

は、祖父の介護を手伝っていたので知ってました。

寅松　私も祖母の介護の様子を見ていたので知っていました。人の役にたつ

仕事っていいな、私も将来こんな仕事がし

たいなとその時思いました。

小島　私は両親が介護福祉士だったので、一番身

近な職業でしたね。介護の仕事がしたいと

小さな頃から思っていました。

田村　みなさん知っていたんですね。僕は何も知

らずに介護施設に就職して、周囲と技術の

差を感じていました。職場で配られたチラ

シで介護福祉士という国家資格があること

や介護福祉士養成校のことを知り、介護に

ついてしっかり勉強したいと思い、学校に

入ったんです。

橋爪　私も社会人を経験してから、養成校に入っています。高校生の頃は、正

直なところ介護福祉士に興味はなかったんですが、以前働いていた美

容室に、頭を洗うためにだけ一週間に一度お店に来られる高齢者の方

がいて、手を上げて頭を洗うのが本当に大変だと聞きました。それが

きっかけで、介護の仕事について考えるようになりました。

―学校生活の中で　　　　
楽しかった事は何ですか？

寅松　入学してすぐに合宿があった

んですが、同じ学校の他の学科

の方とも交流できて、すごく楽

しかったです。

一同　合宿あったねー！！

田村　うちの学校は、日本人よりも留学生が多いので、国際色豊かな合宿で

した。中国の方が踊ってくれたり。

橋爪　私達の学校もジャージを着て、みんなで簡単なダンスをするなどのレ

クリエーションをしました。最初は恥ずかしかったんですが、みんな

でレクリエーションをすることで、うちとけられたかなと思います。

小島　私は体を動かすことが好きなので、レクリエーションの授業が楽し

かったな。高齢者の方ができるレクリエーションを考えて、自分達で

やってみて、実践してみるんですが、高齢者の方も結構白熱するんで

すよ（笑）意外と汗かいたりします。体育の授業みたいな感じです。

山田　生活支援技術の演習が楽しかったな。調理実習とかもあって。あと、ボラ

ンティアもたくさんしました。学生支援団体のサポーターになって新入

生の相談窓口になったり、学生のためのイベントを考えて実行したり。

施設に「何かお手伝いすることないですか？」とこちらから声をかけた

りして、車椅子の清掃をしたり、いろいろ経験させてもらいました。

橋爪　アクティブだね～。

山田　4年制だから、みんなより時間があったんですよ。専門学校は勉強が忙しそうですね。

小島　忙しかったけど、充実してたな～。私は母が働いている特養（特別養護老人ホーム）で、週末だけバ

イトをしてました。それが2年間続いたことが自分の自信にもなりましたね。

橋爪　先生も福祉大好きの熱い先生が多くて、親身になって教えてくれましたね。福祉学科の先生って

みんな熱いよね？

田村　熱い人が多いですね。入学当初は、その熱さについていけないんだけど、介護への理解を深めるにつ

れて、先生の思いが伝わってくるんですよね。

寅松　自分ができたことで、先生も喜んでくれて…

人に喜んで貰えると、とても嬉しくて、学ぶ

ことが益々楽しくなりますよね。

専門学校ア
リス学園 

２年

田村 竜司
さん

金沢福祉専
門学校 2年

橋爪 花陽
さん

大原医療福
祉・製菓

&スポーツ
専門学校 

2年

小島 咲穂
さん

金城大学 4年

山田 美穂さん

国際医療福祉専門学
校

七尾校 2年

寅松 亜依さん

もっと
養成校の様子を
知りたい!!

優しそうな
先輩ばかりだな～

学ぶことが多くて
大変そうだけど

とっても充実してるね！

先輩の声
を聞いてみよう！



石川県内の養成校を紹介します。

気になる人は、ぜひオープンキャン

パスに参加してくださいね。

介護福祉士の資格取得を目指しながら、

楽しい学校生活を送りましょう！

石川県には
どんな介護福祉士養成校が

あるのかなぁ…

石川県内の
介護福祉士養成校

大原医療福祉・製菓

&スポーツ専門学校 2年

小島 咲穂さん

金城大学
社会福祉学部　社会福祉学科
社会福祉専攻　介護福祉コース

4年制

大原医療福祉・製菓
＆スポーツ専門学校
介護福祉士コース介護福祉学科

金沢市広岡1-1-15
TEL 076-221-5757

2年制

白山市笠間町1200
TEL 076-276-4400
http://www.kinjo.ac.jp/ku/ http://www.k-fukushi.ac.jp/

バレンタイン等のイベント時には、
製菓コースの学生が作る美味しい
お菓子やパンの販売がありますよ～！

金城は、新入生歓迎の時期になると
昼休みや放課後にダンス部の
ゲリラライブが始まります！
見逃さないでくださいね！

国際医療福祉専門学校
七尾校 2年制

七尾市藤橋町西部1番地
TEL 0767-54-0177

少人数なので、アットホームな雰囲気で
先生や仲間と過ごすことができます！

専門学校アリス学園
介護福祉学科

2年制

金沢市円光寺本町8番50号
TEL 076-280-1001

日本人の他にも、留学生が在籍している
国際色豊かな学校です。
様 な々国の人と会話が楽しめますよ！

金沢福祉専門学校
介護福祉学科

2年制

金沢市久安3丁目430番地
TEL 076-242-1625

福祉に特化している学校で、設備が
充実しています。障害者の方と
触れ合える機会も多いですよ！

こんな制度もあります

養成校への進学を応
援！！

将来、県内の社会福祉施設等で介護福祉士と

して働くため、県内の養成校で資格取得を目指

してがんばっている学生を、学費等の貸与に

より応援しています。

また、卒業後に原則として5年間（一部地域に

おいては3年間）の介護業務に従事すること

により、貸付金の返還が免除となります。

モデルケース：2年制の場合

① 学費

合計貸与金額

② 入学準備金
③ 就職準備金
④ 国家試験受験対策費用

20
20
8

万円
万円
万円

240
（5万円×48か月）

万円

288 万円

モデルケース：4年制の場合

修学資金に関するお問い合せ

石川県社会福祉協議会 地域福祉課

TEL 076-224-1212

介 護 福 祉 士
修 学 資 金 等
貸 付 制 度

http://www.o-hara.ac.jp/hokuriku/
senmon/school/kanazawa/http://kifs-nanao.ac.jp/

http://alice-japan.net/gakuen/

① 学費

合計貸与金額

② 入学準備金
③ 就職準備金
④ 国家試験受験対策費用

20
20
8

万円
万円
万円

120
（5万円×24か月）

万円

168 万円

（4万円×2回）

（4万円×2回）
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