
自分や家族の

ために介護に
ついて学びたい

は るじめ

から

石川県福祉の仕事マッチングサポートセンター（福サポいしかわ）
〒920-0935 金沢市石引 4-17-1 石川県本多の森庁舎 1階　TEL. 076-234-1151   FAX. 076-234-1153
●主催：石川県　石川県社会福祉協議会　※本事業の受講は『無料』ですが、会場までの交通費などは、各自でご負担願います。

申込・
問い合わせ先

・修了者には、石川県知事名で修了証明書を交付します。
・修了者については、介護職員初任者研修及び生活援助従事者
  研修課程の一部が免除となります。
※開催内容等を変更する可能性があります。その際は、受講者に対し電話や郵送でご案内するとともに、
　本会ホームページでも掲載しますので、ご留意願います。

裏面でご確認ください。
介護の仕事がしたい方、
介護に関心のある方 など
介護に関する入門的研修
基礎講座（3時間）＋入門講座（18時間）

各会場16名
※先着順。決定した場合、
　受講決定通知書を送ります。

※詳細については、裏面の研修カリキュラムをご参照ください。

対象者

期日・
会場

内 容

定 員

いずれかの方法でお申し込みください。
申込方法

裏面に必要事項を記入の上、FAX・郵送で
申し込み

1

インターネット（パソコン・スマートフォン）
から申し込み

2

https://forms.gle/vLsFyds8tz3DQSAm8
または こちらからアクセス

このセミナーでは、介護に関する基本的な知識や、
介護の業務に携わる上で知っておくべき
基本的な技術を学ぶことができます。

※希望者には、就職相談にも応じます！！

ー

介護職入門

セミナ

0ゼロ

［受講料］

無料

こんな方におすすめ

介護の仕事
がしたい！

介護
ボランティア
に参加してみたい



FAX. 076-234-1153（福サポいしかわ 行き）
ゼロからはじめる介護職入門セミナー 受講申込書

受付No.

［令和 5年］8月7日（月）、8日（火）、21日（月）、22日（火）

［令和 5年］9月13日（水）、14日（木）、25日 (月 )、26日 (火 )

［令和 5年］10月3日（火）、4日（水）、17日（火）、18日（水）

［令和 5年］10月24日（火）、25日（水）、30日（月）、31日（火）

［令和 5年］11月7日（火）、8日（水）、16日（木）、17日（金）

［令和 5年］12月4日（月）、5日（火）、11日（月）、12日（火）

石川県立武道館
（金沢市小坂町西 8-3）

野々市市文化会館フォルテ
（野々市市本町 5-4-1）

小松市民センター
（小松市大島町丙 42-3）

石川県立武道館
（金沢市小坂町西 8-3）

七尾市文化ホール
（七尾市本府中町ヲ部 38）

石川県立武道館
（金沢市小坂町西 8-3）

7月24日（月）

8月30日（水）

9月19日（火）

10月10日（火）

10月24日（火）

11月20日（月）

●研修期間・会場 ※受講を希望する期日・会場について『希望』欄に○印を付けてください。

オリエンテーション
介護に関する基礎知識
介護の基本
オリエンテーション
障害の理解
介護における安全確保
認知症の理解
基本的な介護の方法（休憩含む）
基本的な介護の方法（休憩含む）
修了証明書交付

期　日 会　場 申込締切日 希望

●研修カリキュラム ※４日間受講できることが条件となります。

講　座日　程 研修科目時　間

  9:20 ～   9:30
  9:30 ～ 11:00  （1.5H）
11:10 ～ 12:40  （1.5H）
13:30 ～ 14:00
14:00 ～ 16:00  （2H）
  9:30 ～ 11:30  （2H）
12:30 ～ 16:30  （4H）
10:00 ～ 16:00  （5H）
10:00 ～ 16:00  （5H）
16:00 ～ 16:30

ふりが な

氏 名

電話番号
※日中連絡先

生年月日
（和暦）

年　　　　月　　　　日（　　　　　歳）

住　　所
〒

●受講申込者情報（知り得た個人情報は、本事業においてのみ使用）

基礎講座

入門講座

１日目

2日目

3日目

4日目


