
 

「あなたらしさ１００％を生きる道」 

社会福祉法人あさひ会  

  

(取組の概要) 

当法人の基本方針である「あなたらしさ

100％」を基軸とした個別ケアと地域共生の

理念を大切に、在宅支援に関わる部署が持っ

ている機能や能力を駆使して企画しました。

実態把握した地域課題や個別課題に対して、

提供できる支援や資源がないか考え、アクシ

ョンプランを作成しました。入浴・買い物・憩

いの場などのいくつかの課題があり、年に１つのアクションを展開し、継続的に出来る

スタイルを確立するために部署をまたいで協働してきました。 

 

(あなたがいるから私は素敵に生きられる) 

“くっつり湯”は、自宅で入浴できない方や介護保険サービスに繋がらない方を対象

とした入浴支援。２年ぶりに入浴した方、人生最後の入浴になった方などもいました。 

“買い物コンシェルジュ”は、買い物代行ではなく、自分の目で見て手に取って買い

物することを目的に移送支援と荷物運搬などをサポート。定期利用の方も増えています。

献立を相談される事もあります。 

“ほんわかあったかカフェ”では、憩いや趣味を楽しめる場を地域とコラボレーショ

ンしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(今後の目標) 

現在は、移送支援に取り組んでいます。運転免許返納した

方や外出が困難で閉じこもり傾向になりやすい方などを対

象にして、登録制で実践中です。 

受診や理美容、役所や郵便局への手続き等々の要望があり

ます。今後は、タイムリーなアクション展開が私たちの使命

でもあると感じています。 

 一人一人のつぶやき、地域の声からヒントをもらい、多主

体多職種協働で専門職だけでなく地域の皆さまの力も結集

しながら前進し、住み慣れた地域でいつまでも安心して暮ら

せる町作りに取り組み続けていきたいと思っています。 

【問い合わせ】社会福祉法人あさひ会（法人所在地 小松市） TEL：0761-24-8800 

ほんわかあったかカフェ 買い物コンシェルジュ 

りくつな CAR で 

外出支援中 

バスのおかげで、 

いつもより沢山買えた。 


